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令和2年産とちぎ米 すくすく生長中！

祝！！！第１００号とちぎ米産地だより

皆さんのご愛読のおかげで、この度、とちぎ米産地だよりは100回目の発行を迎えました。
これからも、栃木県内のお米のおいしい情報をお届けしていきますのでどうぞよろしくお願
いします。

いよいよ夏到来ですね！今の時期は夏に向かって気温が高く
なったり、夕立や雷雨で急に涼しくなったりして寒暖差で体
調管理が大変です…コロナウイルス等の感染症もありますの
で予防のためにも自身の体調には気を付けていきましょう！
令和２年産米は非常に良好に成長しており、すでに最高分

げつ期を迎え一株が太く大きくなってきました。 ここから
中干しを行い夏の太陽の陽を浴びてさらに成長します。1か月
後には穂をつけ始めることでしょう、とても楽しみです！！

©栃木県 とちまるくん

植物は呼吸と、太陽の光をエネルギー（デンプン）にする光合成を
行います。日中は光合成をする量が多くなりエネルギーをたくさん蓄
えますが、夜になると光合成は行えず、呼吸のみを行います。呼吸は
稲が成長するためのエネルギーを消費して行います。また、気温が高
くなればなるほど呼吸は増えてしまいます。なので、夏の暑い夜は呼
吸を盛んに行い、デンプンの蓄えが少なくなってしまうのです。
ですが、夕立の多い栃木県はその雨によって日中に温まった空気を

冷やしてくれるため呼吸量を抑えることができ、デンプンを多く蓄え
ることができます。
まさに、栃木県はお米を育てる条件にあった土地だと言えますね！

私たちにとって梅雨の時期はジメジメしてて
外で遊ぶこともできず過ごし辛い毎日が続
きますが、稲にとっては恵みの雨です。日中
の日差しを受けて熱くなった体を夕立ちが
くることで涼しくしてくれます。
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※ 問い合わせ先 ※
◆内容に関するご意見、ご質問、ご感想も、是非お寄せください。
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令和元年産の食味ランキングにて、昨年
に続き２年連続トリプル特A評価獲得記念
としまして「とちぎのおこめ う米う米キャン
ペーン」を実施してきました！

今回はなんと21940件！！ものご応募を
いただきました！ありがとうございます！！
ご応募いただいた方の中から

抽選で合計４５０名様に、「最新型炊飯器」
「とちぎ米食べ比べセット」「とちぎゆめポー
ク」など豪華賞品をお届けします！
抽選会は7月下旬に実施予定！
商品の発送は抽選会後随時行いますので、
ご応募いただきました皆様、

どうぞお楽しみに★

≪たくさんのご応募ありがとうございました！！≫

とちぎのお米 う米う米キャンペーン2020

≪キャンペーン情報≫

現在は活動休止をしていますが、過去に行った活動の一部をご紹介します。

興味を持った方は、ぜひ、「もぐもぐごはん部」で検索してみてください。

12月開催 クリスマス料
理講座

見た目がこんなにかわい
いのに実は全部お米を
使っています！写真は
ケーキ風チキンドリアと
お米のトライフルです。

5月開催 田植え体験INなす
南

快晴の中、子どももお
となも泥んこになりなが
ら手植えをしたり、田植
え機に乗ってみたりと楽
しく田植えを行いました。
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