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令和２年産とちぎ米 収穫完了しました★

とちぎのおにぎりスター誕生!（第3回おにぎりコンテスト）
最優秀賞が決定!

～とちぎ米を知ってもらうために～

全農とちぎでは、生産者の皆様が丹精込めて育てたお米を、より多くの方に認知いただき、
おいしく召し上がっていただくために、日々様々な販売促進活動を実施しています♪
今月もたくさんのイベントが実施されましたので、お写真とともにご紹介します☆

12/12（土）に（一社）とちぎ農産物マーケティング協会主催の「とちぎの星」と「な
すひかり」を食べようキャンペーン「とちぎのおにぎりスター誕生！」（第３回おにぎり
コンテスト）が開催されました！県内の高校生や専門学校、短大、大学生を対象に「とち
ぎを代表する自慢のおにぎり」をテーマにおにぎりのレシピを募集し県内２０校、813点
の応募がありました。たくさんの魅力あるレシピの中から見事、最優秀賞に選ばれたのは
宇都宮短期大学付属高等学校 滝田 怜和さんの「ゆば巻きおにぎり」でした。俵状に
握ったおにぎりにゆばを巻き、さらにその真ん中にかんぴょうを巻くことで、途中で味が
変わるため最後まで味に飽きず食べることができるのがポイントだそうです！
受賞された皆様、おめでとうございました！！

✨最優秀賞✨
「ゆば巻きおにぎり」
宇都宮短期大学附属高等学校 3年 滝田 怜和さん
☆優秀賞
「ヤシオマスと栗のほうれん草巻きおにぎり」
ＩＣＦ栄養専門学校 2年 小林 胡桃さん
「やしおポークの炊き込みおみぎり」

栃木県立宇都宮白楊高等学校 2年 矢口 陽菜さん
♢ＪＡ全農とちぎ賞
「栃木三鷹唐辛子とニラひき肉のおにぎり」
佐野清澄高等学校 3年 福田 桃弥さん

「栃木のめぐみ肉味噌つつみ」
佐野日本大学短期大学 1年 荒井 まどかさん

最近、朝の冷え込みがとてもひどくなったように感じますが、皆様いかがお過ごし
でしょうか。今年も様々なことがありました。今年のとちぎ米といえば、例年以上
といってよいほどおいしいお米がたくさん収穫できました！食品表示基準によると
新米と呼べるのは収獲した年の内に精米、包装されたお米だけだそう。つまり同じ
年に収穫されたお米でも翌年に精米されたお米は新米とは呼べないのです、驚きで
す！！新年になるとお餅もたくさん食べれますね！ぜひ、年末、年始ともにとちぎ
のお米を食べてください。今年も一年お疲れ様でした！！
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※ 問い合わせ先 ※
◆内容に関するご意見、ご質問、ご感想も、是非お寄せください。

ＪＡ全農とちぎ 米穀課 電話：０２８－６１６－８８２０ ＦＡＸ：０２８－６１６－８８２８
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≪とちぎ米情報≫

ｓｓｓｓｓ

もぐもぐごはん部オンライン活動報告

≪とちぎ米イベント情報≫

11/25にもぐもぐごはん部オンライン活動を行
いました。今回は、栄養士のハム美先生を招き、
家庭でできる五平餅を作って食べながらごはんの
おともについて語り合いました。参加者には事前
にとちぎ米とみりん、ほうじ茶をお送りしてその
材料で五平餅を作りました。お米をつぶし、成型、
たれを塗って焼くという工程をみんなで楽しみな
がら行いました。
その後のごはんのおともについて語り合ったり、

とちぎ米に関するクイズ大会を行ったりしとても
盛り上がる時間となりました。
また、今回から参加者のみの特典としてとちぎ

米の特別価格販売を実施しました。通常よりも安
い値段での販売に主婦の皆様は大喜びでした！

次回は

片手でぱくっと！
フィンガーフードごはんを作ろう。

を開催！
12月はみんなのお待ちかねクリスマス！
今回はとちぎ米を使った、色鮮やかでおしゃれ
な「ひとくちおにぎり」を作ります。楽しく作
れておいしい！子供たちにピッタリです✨
もしかしたらクリスマスプレゼントがあるか
も！？
日時：2020年12月17日（木）
☆詳細情報および入部希望の方は、

「もぐもぐごはん部 」で検索！

全農とちぎでは9/25に食育の一環として
栃木県の将来を担う子供たちにおいしいお
米を食べてもらいたく「栃木米贈答式」を
行い、県内192園の幼稚園にとちぎ米をお
渡ししました。いろんな幼稚園からとちぎ
米を使って食育活動の様子が届きました！

上手にで
きたよ！

みんな真剣に
おにぎりづくり
をしていま
す！！


