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 とちぎの星 あさひの夢 

温かい米飯 丸：96.5％ Ａ 連：95.0％ Ａ 丸：94.9％ Ａ 連：93.0％ Ａ´ 

冷飯 丸：95.4％ Ａ 連：95.6％ Ａ 丸：92.9％ Ａ´ 連：92.3％ Ａ´ 

  
丸釜 連続釜 

とちぎの星 （最良基準値） あさひの夢 とちぎの星 （最良基準値） あさひの夢 

含水率 62.3 65 62.8 62.7 65 65.4 

炊き増え 2.6 2.5 2.55 2.41 2.53 2.53 

味度 95 95 89 89 92 80 

合計[％] 159.9[98.4] 162.5[100] 154.3[94.9] 154.3[95] 159.5[100] 147.9[91] 

  
丸釜 連続釜 

とちぎの星 （最良基準値） あさひの夢 とちぎの星 （最良基準値） あさひの夢 

含水率 62.3 65 62.8 62.7 65 65.4 

食味（0 時間） 90 94 82 91 94 81 

食味（18 時間） 89 91 80 91 91 81 

硬さ 26 35 28 26 35 32 

粘り 79 76 74 77 76 63 

合計[％] 346.3[96.2] 361[100] 326.8[90.8] 347.7[96.6] 361[100] 322.4[89.6] 

 
とちぎの星 

（最良基準値） 
あさひの夢 

評価 値 値 評価 

白度 やや高い 41.9 41±0.1 42.2 高い 

千粒重 最良 20.28 20.000～22.000 20.09 最良 

含水率 低い 12.6 32.0～33.0 12.8 低い 

良質米率 最良 94.9 92.1～98 87.9 標準 

粒状＋砕米 良い 5.1 4～0 11.1 標準 

タンパク質 最良 5.5 5.5～5.9 6.9 標準 

合計[％] 180.28[94.5] 190.7[100] 180.99[94.9] 

データ：株式会社アイホ—炊飯総合研究所 

玄米や白米の品質、炊飯結果から分析を行い、

ランクＡの評価を頂きました！ 

最良上 特Ａ◎ 100～97

最良中 Ａ○  96～94

最良下 Ａ′□ 93～90

良い上 Ｂ■  89～87

良い中 Ｂ′△ 86～84

良い下 Ｃ×  83～80

評価凡例(％)

◆水稲新品種の「とちぎの星」と栃木米の代表銘柄の「あさひの夢」を比較しました◆ 

白米の品質 玄米と白米の顔 

とちぎの星 あさひの夢 

＜玄米＞ ＜玄米＞ 

＜白米＞ ＜白米＞ 

炊飯結果 

★千粒重 
炊き増え、食感、食味が良くなる 

★良質米率 
炊き上がったご飯の出来ばえが良い

★タンパク質 
冷めても硬くならない
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温かい米飯でのとちぎの星は味度が高く、旨味成分が多く含まれています。また、冷飯
でのとちぎの星では食味と粘りが良いため、冷たいご飯を口の中で噛むほどほぐれて、
粘りと弾力のある食感（美味しさ）が感じられます。 

総合評価 
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○温かい米飯 

○冷飯 

は、より最良基準値に近いものを示す。 
※ 

最良基準値に近ければ良い数値である。 


